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O Percurso

O Percurso Permanente de Orientação Turística da 
Nascente do Rio Dão destina-se à promoção e 
iniciação da modalidade, apresentando uma 
dificuldade técnica baixa no início, progredindo 
para uma dificuldade baixa/média ao longo do 
trajecto. A dificuldade física deste percurso é 
ligeira, apresentando uma distância linear de 3,9 
km e 90 metros de desnível acumulado.
Com início junto à Associação Amigos da Escola 
da Barranha (antiga escola primária), este percur-
so de Orientação levará os seus visitantes a 
conhecer a envolvente da Nascente do Rio Dão, 
local onde termina este percurso.

Informação técnica

Floresta

3,9 km

90 m  D+

13 pontos

Técnica: 2

Física: 2

25 a 90 min.

Barranha

40.790309, -7.475692COORDENADAS GPS
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